buiten moestuinierenin maart

Maarten ’t Hart schrijft deze maand voor het
laatst over zijn moestuin. ‘Tot 9 juni ligt ons

land weer braak.’
Tekst Maarten ® Hart

Braakt ulieden eenbraak land

ens in de paar jaar is het
verstandig je land braak te
laten liggen. Dat wordt ons
reeds aanbevolen in de Bij-
bel. Jeremia 4 vers 3: ‘Braakt ulieden
een braakland en zaait niet onder de
doornen.” Althans zo staat het in de
Statenvertaling. In nieuwere vertalin-
gen lees je in plaats van ‘braakt ulie-
den een braakland’ steevast ‘Ontgin u
nieuw land.” Maar dat staat er niet,
wat er staat kun je lezen in de onvol-
prezen vertaling van Pieter Oussoren:
‘Legt uw land opnieuw in het licht.
Anders gezegd: laat land dat allang
ontgonnen is een poosje braak liggen,
opnieuw beschijnen door de zon.

Bos en Balkenende, beiden van huis
uit christelijk, hebben Jeremia 4 vers 3
kennelijk ter harte genomen en samen
een braakland gebraakt. Dankzij hen

is Nederland opnieuw in de zon ko-
men teliggen. Overal wordtach en wee
geroepen. Alsof het zo erg is dat dat
Nederland thans weer een poosje
braakligt. Ik zie eerlijk gezegd voorna-
melijk voordelen. Beter niet zaaien en
planten dan maar onverbiddelijk
voortgegaan met het telen van gewas-
sen zoals papavers uit Uruzgan die de
Nederlandse bevolking niet meer door
de keel kan krijgen. Nederland braak-
land betekent, zo hoop ik vurig, dat
het wonderbaarlijke polderlandschap
tussen Delft en Schipluiden althans
voorlopig nog onaangetast blijft. Kan
men eens rustig nadenken over het
prachtige alternatief om de door te
trekken A4 aan teleggen in een tunnel
met een vaart erboven. Is nauwelijks
duurder, en spaart milieu en land-
schap.

Tot 9 juni houdt Nederland in ieder
geval de status van braakland. Daarna
wacht ons, zo verwachten de kenners,
een lange formatie, dus ook de hele
zomer door nog geen nieuwe rege-
ring. Al die tijd ligt ons land opnieuw
in het licht. Nogmaals, dat hoeft niet
bezwaarlijk te zijn mits men maar be-
seft dat braakland ook zorg behoeft.
Uiteraard moeten de oude doornen
verwijderd en de hagen gesnoeid wor-
den, moeten de brandnetels en rou-
voeten uitgestoken worden, en moet
jehetland ervoor behoeden dat hetin-
klinkt.

Inklinken kun je voorkomen door er
flinke lagen stro, goed verteerde koe-
mest en afgevallen bladeren op te wer-
pen. Na een jaar is het gecomposteerd.
Dan kun je telen in vruchtbare grond.
Je kunt je braakland ook bedekken

met dikke tentzeilen of oude vloerbe-
dekking. Haal je dat na een jaar weg,
danis alle onkruid verstikt en kun je je
land makkelijk frezen. Een nadeel van
deze methode is dat je wilde ratten al-
dus een schuilplaats biedt. Met opzet
heb ik een stuk land bedekt met een
tentzeil zodat er een foto gemaakt kon
worden van de rattenholen die daar-
onder verschijnen.

Laatjeje braakland ongemoeid, dan
vestigen zich daarop gemene gewas-
sen zoals de pitrus en de witbol. Veel
beter is om braakland in te zaaien met
groenbemesters. Vooral met de diverse
soorten raaigrassen kun je inklinken
van je land voorkomen. Zelf heb ik de
beste ervaringen met Westerwolds
raaigras, maar Italiaans raaigras is ook
aan te bevelen.

Voortreffelijke groenbemesters zijn

ook allochtone gewassen zoals de
Oost-Indische kers, Gele mosterd, en
vooral Phacelia, de bijenplant. Een
prachtige plant, beschikkend over
meeldraden met halvemaanvormige
oortjes. Ook zonnebloemen, gouds-
bloemen, komkommerkruiden en
boekweit komen in aanmerking als
groenbemester.

Mij dunkt dat dankzij de status
aparte van braakland Nederland thans
rijp is voor groene bemesters. Eén uit-
muntende groenbemester is in de per-
soon van Femke Halsema reeds voor-
handen. Het is zo simpel: als we op 9
juni allemaal op haar stemmen wordt
zij de nieuwe premier van Nederland.

Mijn eigen land laat ik nu ook min-
stens een jaar lang braak liggen en
daarom is dit mijn laatste tuinier-afle-
vering.

Tipsvoor maart

Tip 1 Bedekbraakliggend land
met een flinke laag
composteerbaar materiaal.

Tip 2 Weesvoorzichtig met
bodembedekk end materiaal
waaronder ongedierte welig kan
tieren.

Tip 3 Ontdoederuiten van de
kasjes van hun groene aanslag
opdat ook de grond daarbinnen
@pnieuw in hetlicht komt te
liggen®

Roosteren

aan dewandelin Limburg

Het land als hinkelspel

Waar: Roosteren DSittard. Route
uit Pelgrimspad 2 (LAW-gids 7-1I)
Afstand: 17,5 km

Een duif koert of hij tussen blad en
bloemen zit en niet in een kale lin-
dekruin. Het regent zacht, het
licht vermaalt de druppels tot
glanzende stofjes. Ik grinnik om
een verkiezingsposter in Rooste-
ren, waarop een
vaardige viltstift een
kandidaat-raadslid
opsierde met een de-
signbril en een krul-
snor. dDat je daar
om lacht, toont aan
dat je van echte hu-
mor houdtQ stelt
man vast. En zo is
het.

In een hek brult
een smeedijzeren
draak, nee, een dra-
kenmachine. Het is
een replica van de
Drakenpoort van de
Spaanse architect Antoni Gaudi,
zegt een bordje. Het huis erachter
staat te koop. De eigenaar zal zijn
draak toch wel meenemen?

We bestijgen de hoge dijk. De
wind hangt tranen in mijn oog-
hoeken. In het Julianakanaal
glijdt een baan licht met me mee.
De deining is troebel als afwaswa-
ter. Aan de andere kant van de dijk
strekken akkers en weidegrond
zich uit in vlakken, waar de
elektriciteitsmasten op hinkelen,
als je even niet kijkt.

De route voert weg van het kanaal,

In een hek brult een

smeedijzeren drakenmachine

GPS:51.0793, 5.8176 11:22 uur, Lanterdijk

Erik vaﬁ .Zuylen

hetland in. De wind wordt een
windje, het hemelblauw duwt het
grijs op tot bolle wolken. Bij het
verzakte rivierenland aan de boch-
tige Maas is de eerste lentedag een
feit. Zon. De vogels kwetteren dat
ze nesten willen. Er zijn sneeuw-
klokjes en krokussen. Het glazuur
van het Christusbeeld op een drie-
sprong glanst. We nemen de rechte
weg, die algauw bochten maakt,
langs de Kingbeek waar bomen
pootjebaaien.

Na een modderpoelwegje door
het weiland lopen we Papenhoven
binnen, waar de kastelein vertelt
over de houtskoolportrettengalerij
in zijn zaak. Hij liet ze door een lo-
cale kunstenaar maken van de
kroegbazen en -bazinnen van de
37 cafés (zevenendertig kroegen!)
die zijn dorp eens rijk was. Op ba-
sis van fotootjes, ja, dat was nog
een toer om die te achterhalen,
want bijna iedereen is dood.

We kruisen opnieuw het Julia-
nakanaal, de zon poetst nu de golf-
jes.

Ernaast ligt Born en dan volgt
het Limbrichterbos. Dat bestaat uit
duizenden berkenstammen Dele-
gante spoken op sokken van mos.
Ze vergoelijken het wandelcorvee:
Limbricht uit, snelweg over, Sit-
tard in.

Joyce Roodnat
Vd

onrm atie,

routekaartje,
gps-punten en foto® via
nrc.nl/weekblad
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